
 
 

Condizioni di partecipazione e d’iscrizione 
 
Sono d’accordo di assumermi la completa responsabilità per me stesso e per le mie azioni durante 
e dopo il corso. Partecipo al corso di mia spontanea volontà consapevole che le istruzioni dei 
conduttori sono indicazioni e suggerimenti che scelgo di accogliere volontariamente. 
Sono pienamente responsabile di tutti i danni che eventualmente possa causare a me stesso/a, 
agli altri ed agli oggetti presenti. Io sottoscritto/a scarico i conduttori, gli organizzatori, e l’oste 
(hotel, piscina e sala di lavoro) da ogni reclamo di danneggiamento. 
  
Dichiaro di non essere al momento a conoscenza di alcuna mia condizione fisiologica o patologica 
che possa procurarmi danno con l’esperienza di rilassamento profondo e/o con l’immersione in 
acqua calda (circa 35°). 
Dichiaro altresì di non assumere farmaci controindicati per le condizioni esposte sopra.  
In caso di dubbio, dichiaro di consultare il mio medico o terapista sulla mia possibilità di 
partecipazione al corso in sicurezza. Sono anche d’accordo di informare i conduttori nel caso di 
dubbi non risolti.  
 
Sono a conoscenza che questo corso non è un sostituto di trattamenti medici o psicoterapeutici. 
 

Mi iscrivo quindi al corso e sono d’accordo con le condizioni di partecipazione 
scritte sopra. 


